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AMBIENTES AVC

CAPACITACION PARA FORTALECER Y MEJORAR LAS RELACIONES AL INTERIOR DE LA

COMUNIDAD

DESCRIPCION

e Saber generar ambientes adecuados para la motivacion escolar es fundamental
para el aprendizaje, para el ambiente de buena y sana convivencia y sobre todo
para favorecer el bienestar y pleno desarrollo de los nifios, nifias y adolescentes.

e La presente capacitacién busca entregar conocimientos sobre la motivaciony
aplicar estrategias de aprendizaje socioemocionales e integracion en el aula,
desde la psicologia positiva y neurociencias aplicadas al aula.

e (Capacitacién dirigida a profesores y personal en general que tiene alguna
relacion con los estudiantes.

e (Capacitacién que combina entrega de conocimientos tedricos y actividades tipo
taller para poner en practica lo aprendido. Uso de metodologias activas y tics
que favorecen el aprendizaje y aplicacidon de los conceptos.

e 24 horas cronoldgicas, online sincrénicas o presenciales.

e FUNDAMENTACION TEORICA: Teoria de la autodeterminacién, mentalidad de
crecimiento, fortalezas del cardcter e impacto del estrés en el aprendizaje.
e Se entrega certificado de participacidon

e Inscrito en ATE

OBJETIVO GENERAL

Desarrollar en los participantes las competencias para identificar, monitorear y
mejorar los sistemas de relaciones al interior de la organizacién, con el objetivo de
mejorar el clima de convivencia, motivacién y aprendizaje.




OBJETIVOS ESPECIFICOS

Instalar competencias para crear ambientes emocionalmente seguros y que
promuevan la resiliencia y el desarrollo de los estudiantes.

Aprender a planificar actividades que promuevan la autonomia

Aprender a planificar actividades que promuevan el sentido de competencia de
los estudiantes.

Aprender y aplicar estrategias para fortalecer los vinculos con los profesores,
estudiantes y apoderados.

CONTENIDOS

Motivacién, Desarrollo y Bienestar
Ambientes AVC
Tomar la perspectiva de los estudiantes
Estrategias para favorecer la autonomia
o dar alternativas
dar sentido a las normas
dar informacion util
no contestar las preguntas
una palabra
o abrir otras fuentes
Estrategias para favorecer la vinculacién positiva
o Escucha activa
o Respuesta activa constructiva
Estrategias para favorecer el sentido de competencia
o Fortalezas del caracter
o Lenguaje apreciativo
o Mentalidad de crecimiento
o Feedback Apreciativo
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RESULTADOS ESPERADOS

Aprenderan a:

Aplicar los instrumentos

Realizar entrevistas

Dar feedback para fortalecer las relaciones en la comunidad
Planificar actividades AVC




El curso cuenta con certificacién ATE.
Inscrito en el &mbito de convivencia escolar
En la etapa de implementacion del PME

INSTRUMENTOS DE TRABAJO

Cuestionarios / Test / Pautas de evaluacion
Escalas de apreciacion

METODOLOGIA DE TRABAJO

Analisis y procesamiento de la informacion
Reflexion grupal / grupo de discusién
Exposiciones grupales e individuales




